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Journal des Amis de la Nature - Section La Chaux-de-Fonds / Saint-Imier

 L’automne est à notre porte.

Les jours raccourcissent, comme s’ils retenaient leur souffle.

Les feuilles se détachent avec la lenteur d’un adieu.

L’air devient plus clair, plus franc, presque tranchant.

Les arbres s’habillent d’or avant de se dénuder.

Les chemins se couvrent de souvenirs froissés.

Chaque lumière semble filtrée par une douceur nouvelle.

On avance plus lentement, mais plus profondément.

L’automne nous ouvre un passage vers une saison intérieure.

Pascal Sandoz  
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SOUPER CHEVREUIL

Samedi 17 octobre à 19h00
+

Compte-rendu de l’Ascension 2026 à 18h00

Ne ratez pas ce�e incontournable soirée où des cuisiniers passionnés vous 
concocteront un délicieux repas de chasse. 

Le Souper chevreuil est précédé à 18h00 par le compte-rendu en images de la 
Course de l’Ascension 2026 avec l’équipe des GO de service.

Pour les par�cipants à la course de l'Ascension le souper chevreuil est offert mais 
n'oubliez pas de vous inscrire !

Bienvenue à tous ! (aussi pour non-membres)

Nous invitons également à ce�e soirée, nos membres jubilaires :
• 25 ans : Jean-Luc et Pilar Droz-dit Busset / Laura et Thibaud Flück
• 40 ans : Bas�en Numakura, 

auxquels nous reme�rons les présents d’usage pour les remercier de leur fidélité 
à notre mouvement. Les membres concernés seront également aver�s par le�re 
et nous nous réjouissons de les inviter à ce repas.

Toutes les personnes intéressées (membres ou non) peuvent par�ciper. 

Inscrip�ons jusqu’au samedi 10 octobre dernier délai chez : 
Jean-Claude Pfenniger, Chalet 4, 2300 La Chaux-de-Fonds ou par e-mail
Florence.pfen@gmail.com, ou SMS au no de tél. 079 658 96 97

Si certaines personnes par�cipent au souper, mais ne mangent pas la chasse, 
merci de les annoncer pour que nous leur réservions une place.
Par contre, nous ne proposons pas de repas alterna�f.
Pour dormir au chalet :
Contacter Florence Pfenniger
au 078 729 18 95  (de 19h30 à 20h30)
ou e-mail : reserva�on@laserment.com



2 Week-end
travaux

24-25 octobre à La Serment
21-22 novembre à Mont-Soleil

A vos agendas, avant l’hiver, les chalets ont besoin d’un bon coup de « poutze » 
et il y a toujours des choses à réparer !

L’appui des travailleurs bénévoles de la sec�on est plus que jamais 
indispensable. 

Merci de vous annoncer :

La Serment : Olivier Andreazza, 079 615 44 88, clanazza@bluewin.ch

Mont-Soleil :  Karine Moret, 079 310 70 49, kmoret@gmail.com

MERCI A TOUS DE VOTRE ENGAGEMENT !

mailto:clanazza@bluewin.ch
mailto:kmoret@gmail.com
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Fête de Noël 
Samedi 6 décembre à La Serment

Afin de poursuivre la tradi�on et pour bien terminer l’année, nous vous 
convions à notre fête et souper de Noël 

➢ Dès 16h :   Bricolages pour enfants  
➢ 17h30-18h00 :  Arrivée du Père Noël
➢ 18h30-19h00 :  Souper

Inscrip�ons
Cornets pour les enfants
Seuls les enfants inscrits à la fête recevront un cornet. Aussi merci de les 
inscrire jusqu'au 30 novembre en précisant leur nom, prénom et âge 
auprès de Danièle : d.sandoz@bluewin.ch ou 079 306 93 13.
Repas
Merci à Pierre-Yves de nous concocter un repas encore ce�e année.
Pour vous y inscrire : Pierre-Yves Droz, droz-p-yves@bluewin.ch, ou par
tél. 032 913 74 95.
Nuitée
Florence Pfenniger au 078 729 18 95  (de 19h30 à 20h30) ou par e-mail : 
reserva�on@laserment.com

mailto:d.sandoz@bluewin.ch
mailto:droz-p-yves@bluewin.ch
mailto:reservation@laserment.com


LE PLUS GRAND CAMP DE
SPORTS DE NEIGE SUISSE

Du 2 au 8 janvier 2027

Seulement CHF 120.–
Nés en 2012 et 2013

4 CAMP DE SKI JUSKILA
2 au 8 janvier 2027

Vous avez des enfants ou pe�ts-enfants nés en 2012 / 2013 ?

Ce�e annonce peut vous intéresser !

Une semaine de sports de neige pour seulement 120 francs !

C’est possible grâce au JUSKILA ! Depuis 1941, chaque année 600 jeunes passent 
une semaine à la Lenk dans le plus grand camp de sports de neige de Suisse.

Les jeunes de 2012/2013 peuvent s’inscrire pour le 84ème camp de ski JUSKILA 

Délai d’inscrip�on : 30 septembre 2026

Plus d’infos sur : h�ps://www.swiss-ski.ch/fr/events/juskila/

https://www.swiss-ski.ch/fr/events/juskila/


VIENS AU
JUSKILA !

Du 2 au 8 janvier 2027

2027

Inscris-toi au plus grand camp de sports de neige suisse !
Avec un peu de chance, tu pourras passer, comme 599
autres jeunes de ton âge, une semaine inoubliable à Lenk,
dans le Simmental.

▷ Si le JUSKILA tombe sur les heures de cours,
le gouvernement fédéral vous soutiendra en cas
d'absences scolaires.

▷ Conditions de participation
• Jeunes né(e) 2012/2013
• Participation unique
• Résidence Suisse ou FL
• posséder un équipement de ski ou de snowboard

▷ Délai d’inscription : 30 septembre 2026.
Tirage au sort des participants en octobre 2026.

▷ Coûte du camp CHF 120.– (inclus: voyage, repas,
hébergement, abonnement de ski, sport de neige et
cadeau de souvenir)

Plus d’informations : juskila.ch
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SKI EN FAMILLE A RIEDERALP

WEEK-END 12 au 14 mars 2027

Le comité de l’URAN a le plaisir de renouveler cet événement de 
promo�on pour les membres AN pour (re) découvrir le chalet et son 
domaine skiable.

Les nuitées sont offertes (vendredi-samedi et samedi-dimanche).

Pour les enfants et les jeunes détenteurs d’un Swisspass de moins de 16 
ans skier le samedi est gratuit.

h�ps://www.aletscharena.ch/fr/planifier-reserver/offres-aventures/
offre/ski-for-free

Pour CHF 25.- par adulte et CHF 1.- par année d’âge pour les mineurs, 
nous préparerons une racle�e samedi soir et le pe�t déjeuner dimanche 
ma�n. 

Les autres repas dépendent de vous. Cuisine sur place possible.
Informa�ons, photos, accès au chalet :

h�ps://riederalp.naturfreunde.ch/arrivee/

Inscrip�on par e-mail jusqu’à fin février : batomamie@gmail.com

https://www.aletscharena.ch/fr/planifier-reserver/offres-aventures/offre/ski-for-free
https://www.aletscharena.ch/fr/planifier-reserver/offres-aventures/offre/ski-for-free
https://riederalp.naturfreunde.ch/arrivee/


Renseignements et réservations  +41(0)32 941 25 53 - www.funisolaire.ch
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Compte rendu de la sor�e de printemps 

9 mai 2026

Nous nous retrouvons à 11, au terrain de foot de Champagne/VD. De là, 
nous longeons le bord de l’Arnon jusqu’au hameau « Le Péroset ». Retour 
par le chemin des vignes avec pause pique-nique sur un pe�t muret, au 
soleil. Ensuite, en route pour un café bien mérité à « La Fabrique » où 
sont confec�onnés flûtes et biscuits en tous genres. Pendant que 
quelques personnes gardent les sacs, d’autres visitent le musée a�enant.

Pe�t souci en cours de route pour Michèle qui par la suite remercie tous 
ceux et celles qui ont pris soin d’elle. 

Merci à Chantal pour ce�e belle sor�e.



Course « POMPON » de l’Ascension 2026
Du 13 au 17 mai 2026 en Provence

Mercredi 13 mai

Voyage jusqu’à Beaucaire (Tarascon) et arrivée à notre Hôtel « Les Vignes 
blanches ».
Chaque jour, plusieurs variantes de courses sont proposées et des 
comptes-rendus ont été rédigés pour presque toutes celles-ci.

Jeudi 14 mai

Pe�te course
Départ à mi-ma�née pour le joli village de St-Rémy de Provence. Un 
groupe de pe�ts marcheurs longe le canal des Alpines. C’est un peu de 
notre eau, elle est belle et provient du Rhône et alimente les cultures 
d’oliviers qui bordent ce cours d’eau. Quel plaisir de se balader dans ce�e 
belle et riche nature haute en couleurs et en odeurs. Au départ, une 
douzaine de randonneurs, à l’arrivée, trois. Un pe�t casse-croûte (sans 
coup de rouge) nous requinque. Visite du pe�t bourg avec le reste de la 
« coterie ». Un café, une bière ou une glace, voilà déjà l’heure du retour. 
Merci à notre chef du jour : Pascal

Marie-Jeanne Ma�hey

Course moyenne
A 9h00 tout le monde est dans les star�ng-blocks …. et dans le car à 9h02 
(précision horlogère !). Départ pour Saint-Rémy de Provence. Le car nous 
dépose dans le village et nous nous me�ons en route pour rejoindre le 
canal des Alpines que nous allons longer. Une végéta�on luxuriante nous 
accueille avec des odeurs délicieuses de fleurs et de thym qui nous 
chatouillent les narines ! Puis nous qui�ons le canal pour suivre une 
départementale. Les GO trouvant le groupe pé�llant et en grande forme 
décident de pousser la montée jusqu’au col ! Avant de nous faire 
redescendre ayant raté la bifurca�on. Nous nous engageons dans une 
forêt et nous arrêtons pour pique-niquer. Nous con�nuons la balade dans 
ce�e superbe pinède avant de regagner le village. Nous prenons encore le 
temps de déguster une bonne glace et de baguenauder dans ce 
magnifique village avant de rentrer à l’hôtel.

Nicole Droz

12
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Grande course
Départ aux environs de 9h00 de de 
l’hôtel en direc�on de Saint-Rémy 
de Provence.

A notre arrivée, pe�te promenade 
tranquille le long du canal, puis par 
une pe�te route plus si tranquille, 
que nous longeons en file indienne 
durant quelques 45 minutes… et ce 
sera demi-tour car on a loupé la 
bifurca�on ! et sans ce détour on 
aurait loupé le fameux point ! Et 
nous voilà sur le bon chemin. Arrêt 
pique-nique. Il fait beau avec 
quelques nuages et beaucoup de 
mistral.
Nous poursuivons notre route dans 
une magnifique pinède et un bref 
arrêt chez Laure pour manger une 
glace ou se désaltérer avant de 
monter au pe�t lac de barrage. 
Et là, fini la balade … c’est de la 
varappe le long d’une belle dalle et 
une fini�on en échelons, marches 
(hautes voire très hautes) Merci à 
celles et ceux qui m’ont aidée dans 
ce�e dernière grimpée, qui en 
poussant, qui en �rant et à vos 
encouragements. Accouchement 
difficile mais que du bonheur, une 
fois arrivée en haut ! Une descente 
tout aussi difficile (dalles lisses et 
pierres qui roulent) et arrivée dans 
les ruines romaines de Glanum….
Nous terminons ce�e fin d’après-
midi par une pe�te visite de Saint-
Rémy ou nous retrouvons les 
par�cipant(e)s des 2 autres 
balades.
Retour à l’hôtel. On s’en souviendra 
de ce�e journée ! Que du bonheur 
!

Danièle Robert

Vendredi 15 mai

Grande course (version 1)
Nous avons eu l’immense plaisir de 
nous rendre aux Carrières de 
Lumières, tout à côté des Baux-de-
Provence.
À la suite de ce�e excursion 
excep�onnelle (Picasso et Frida 
Kalho), dont je suis ressor� 
émerveillé, tant par la qualité des 
images que des sons, nous nous 
sommes retrouvés sur un parking 
de deux roues, pour la « grande 
course » du jour. 
La météo a décidé de tester nos 
capacités d’adapta�on (comprenez 
qu’il a commencé à pleuvoir). Cet 
épisode a permis de vérifier la 
qualité et l’adéqua�on de nos 
équipements respec�fs (rien, 
parapluie, capuche, veste & Co). 
Très rapidement, les gou�es ont 
cessé de tomber et nous avons pu 
enlever tout cet a�rail. 
Ensuite, notre expédi�on arrive au 
bas du village. Nous prenons un 
chemin qui remonte en douceur, 
dans une végéta�on plaisante et 
locale. Nous avons été mis en garde 
précédemment : si les roches sont 
mouillées, il pourrait être difficile 
d’accéder à la suite de notre 
parcours. Par chance, malgré la 
pluie, et grâce à la chaleur 
emmagasinée précédemment sans 
doute, lesdites roches (plutôt 
abrutes il faut bien le dire), ont été 
gravies le cœur léger (ou 
presque). 
Nous avons profité des lieux 
pour prendre le temps d’un 
pique-nique. 
Le cœur léger et le ventre 
rassasié, nous nous sommes 



14 a�aqués à la suite du trajet, à un rythme qui tenait plus, il faut bien 
l’adme�re, à une promenade dominicale qu’à une marche 
dynamique. 
De retour aux Baux de Provence, chacun a pu profiter avec bonheur 
des lieux, avant que notre chauffeur bienveillant (merci Christophe) 
ne nous ramène à notre hôtel.

Patrick Moser

Grande course (version 2)
Les Baux de Provence : Nous découvrons un pays aride dans toute sa 
beauté et sa vérité. Nous visitons les Carrières de Lumières… c’est un 
cadeau ; éclats de lumières, pluie d’images, arts de toutes époques, 
horizons.
Le temps est beau et nous suivons nos guides jusqu’au groupe de maisons 
de pierres. Là débute le chemin dans la garrigue et nous prenons 
rapidement de la hauteur.  Une courte pluie nous rafraîchit. Sur une 
grande dalle, nous faisons un joyeux pique-nique. Nous sommes juste vis-
à-vis du village des Baux et ses roches mythiques. Quelques photos et 
nous poursuivons notre randonnée, par les crêtes jusqu’au village. Nous 
retrouvons les autres groupes dans les guingue�es et bou�ques. Le car 
nous reprend vers 16h00 et nous remercions bien chaleureusement nos 
guides, animateurs et chauffeur.

Denyse

Samedi 16 mai

Pe�te course
Il nous faut peu de temps pour découvrir le célèbre Moulin de 
Daudet…mais dans un bien triste état ! La commune n’a pas les moyens de 
‘entretenir…nous raconte un promeneur avec sa chienne !
Le moulin suivant : le Moulin Tissot, est entretenu par un par�culier donc 
en bon état !
Un autre a perdu son toit !
Jusqu’à quand pourrons-nous encore les admirer ?
Nous suivons nos guides : donc Danièle S. et le promeneur au Château de 
Montauban : Fermé, même s’il s’y passe encore quelques fêtes…
Une jolie et intéressante promenade dans la pinède nous amène auprès 
de bancs et tables bien confortables pour partager nos dîners, même avec 
notre guide auto-proclamé !
Je me permets de lui demander son nom : Patrick et sa chienne Maya…on 
n’en saura pas plus…
Le soleil se cache et nous descendons au village pour le café, thés, glaces…



Le soleil revenu, pe�ts tours au village pour certains et départ pour l’hôtel 
et l’apéro, eh oui c’est notre dernier soir !
Merci à Danièle S. et sa pa�ence !

Marion Ma�hey

Grande course
Alphonse Daudet écrivait : « Un joli bois de pins tout é�ncelant de lumière 
dégringole devant moi jusqu’au bas de la côte. A l’horizon, les Alpilles 
découpent leurs crêtes fines… Pas de bruit. A peine, de loin en loin, un son 
de fifre, un courlis dans les lavandes, un grelot de mules sur la route… Tout 
ce beau paysage provençal ne vit que pour la lumière » (Le�res de mon 
moulin). 
Le soleil est bien au rendez-vous de ce�e nouvelle course de la journée de 
samedi. Nous découvrons l’un des moulins restaurés au détour d’un 
sen�er. Il devait avoir quelque chose d’ensorcelant car c’est à ce moment-
là que nous avons failli ne pas retrouver notre GO égaré quelque part dans 
le bois… (pas sûr que 4 millions d’oliviers provençaux puissent remplacer 
le nôtre, celui avec un O majuscule ). 
Les doux parfums de Provence, les sen�ers ombragés, les oliviers en 
bordure de chemin, la vue sur la plaine, les mas, les troupeaux… tout cela 
nous porte et nous emmène à notre point de pique-nique, l’Aqueduc 
romain de Barbegal, soit de magnifiques ves�ges qui perme�ent de se 
rendre compte de l’ampleur de l’ouvrage de l’époque. 
Au retour, nous passons devant le Moulin de Daudet qui ne peut plus être 
visité : les poutres qui sou�ennent la structure sont dans un tel état de 
délabrement que la mairie interdit tout accès (le moulin est propriété 
privée). Voilà qui est dommage et nous espérons que les querelles 
d’hommes ne provoqueront pas la dispari�on d’un témoin précieux du 
passé. Pour clore ce�e marche de plus de 11 km, c’est donc la grande 
terrasse du café de la place centrale de Fontvieille qui offre un digne point 
de chute pour rafraîchir les gosiers des marcheurs fa�gués mais heureux. 

Florence Pfenniger

Dimanche 17 mai

Voyage de retour en Suisse. 
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A Nyon, Yvoire et Genève

Au départ de Neuchâtel, nous nous sommes retrouvés à 10 par�cipants à la 
gare pour le train de 8h09 en partance pour Yverdon. 
A Yverdon changement, nous prenons un bus de remplacement qui nous 
emmène à Lausanne, puis, de là, en train jusqu’à Nyon.
Les uns prennent un bus jusqu’au débarcadère, les autres traversent la ville de 
Nyon.
Sur l’esplanade du château, notre groupe a pu admirer la vieille ville, ses toits 
pointus, son port avec le lac et les montagnes en face.
Par un sen�er escarpé, nous descendons dans la vieille ville et rejoignons le pe�t 
groupe du débarcadère.
Nous avons eu le temps de boire un verre, tous ensemble, avant d’embarquer.
C’est un pe�t bateau (capacité 100 places) qui nous emmène à Yvoire (France) en 
20 minutes.
De là, nous prenons le grand bateau « Genève ». Malgré la canicule, la traversée 
est agréable et nous pique-niquons sur le bateau.
Nous rentrons dans la rade de Genève et admirons au passage le Salève, la 
cathédrale St-Pierre, le jet d’eau, la grande roue et la ville.
Nous débarquons au quai des eaux vives, traversons le pont du Mont-Blanc avec 
un peu de fraicheur parmi toute ce�e circula�on. 
Sur la rive gauche, le jet d’eau et ses brumes, le jardin anglais, les quais fleuris, 
que nous longeons à l’ombre des grands bâ�ments.
Puis, nous traversons le pont des Bergues et prenons le départ du pe�t train 
touris�que.
Il nous emmène à la cathédrale St-Pierre en passant par le parc des Bas�ons, le 
mur des Réformateurs, la maison natale de Calvin et tout ce qu’il faut voir et 
connaitre sur son passage.
40 minutes plus tard, nous sommes de retour à l’Hôtel des Bergues et nous nous 
rendons à pied par la célèbre avenue du Mont-Blanc jusqu’à la gare Cornavin.
Nous prenons un dernier verre ensemble avant le retour pour Neuchâtel.
Un très grand merci à Anne et à Chris�ane qui est la principale informatrice pour 
nous guider dans sa ville.
Chris�ane n’a malheureusement pas eu la possibilité de nous accompagner lors 
de ce�e magnifique course et nous lui réitérons nos chaleureux remerciements.

Anne et Denyse
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Ce�e année, notre point de chute est Barboleusaz/VD, au Chalet des Cheminots.

Vendredi 14 août

Voyage en voitures, qui pour certaines passent par les Diablerets…

Pique-nique devant le chalet. Prépara�on du souper, de la nuit et nous voilà en 
route. Le temps se couvre un peu, mais pas de souci. Nous montons en 
télécabine pour le Roc d’Orsay (1976 m.). A l’arrivée, tout le monde reprend les 
bennes pour descendre, car l’orage est menaçant. Nous n’avions pas le choix. 
Nous recevons des nouveaux billets plus un bon pour une boisson. Quand même 
une pe�te frayeur… Après avoir étanché notre soif, retour aux voitures. La grande 
par�e du groupe (nous sommes 10) s’en va par le chemin du « Renard ». Les 
moins courageuses où prudentes a�endent sur un banc. Là, se sont les muscles 
de la mâchoire qui fonc�onnent.

Une fois rentrées, nous avons pris l’apéro et le souper à l’intérieur, alors qu’il fait 
déjà presque nuit et frais. Tradi�onnelle fondue et inévitables bavardages.

Samedi 15

Après le pe�t déjeuner, c’est en train crémaillère que nous nous rendons au Col 
de Bretaye. Tour du Lac pour 7 d’entre-nous et Lac des Chavonnes pour les 3 
autres.

C’est toutes ensembles que nous a�aquons la descente avec arrêt pique-nique 
en cours de route. Nous profitons d’une magnifique vue sur le Golf de Villars et 
les montagnes avoisinantes. Là, nous prenons notre temps, c’est si beau et nous 
sommes si bien. Toutefois, il faut quand même terminer le trajet jusqu’au col du 
Soud où le bistrot et le train nous a�endent.

Au chalet, nous profitons du balcon pour l’apéro et le souper (raviolis). Le temps 
est agréable et c’est vers 22h00 que nous rentrons pour les jeux.
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Dimanche 16

Départ à 09h00 (presque, c’est difficile de rassembler 10 dames à l’heure 
prévue). Comme la pluie est annoncée pour l’après-midi, nous ferons les 
ne�oyages en rentrant.

A Solalex, nous visitons deux exposi�ons, peintures et bijoux. Nous assistons à la 
transforma�on d’une barre d’argent en quelque-chose de très fin et très beau.

Ensuite, nous longeons la rivière « l’Alançon », laquelle est à sec. Certains cailloux 
font le bonheur de ces dames. Retour au chalet où le casse-croûte nous a�end. 
Tout doit disparaître (n’est-ce pas Anne ?), même nous…. Mais avant, il reste les 
inévitables ne�oyages.

Retour par la Gruyère avec une halte au restauroute. Même pas peur des 
vaches… Elles sont magnifiques.

Ul�mes embrassades et rendez-vous à l’année prochaine.

Pe�te annonce
A vendre
Bretagne au pays des Druides, maison typique bretonne. 
Par�ellement rénovée. Finistère nord à 70 km de la mer à l'ouest 
et 40 km au nord. 
Très joli lac à 15min. Pour tous renseignements : 079/ 557.29.70
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