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Journal des Amis de la Nature - Section La Chaux-de-Fonds / Saint-Imier

Rien de tel qu'une balade en montagne pour admirer les sommets 
enneigés et respirer l'air frais.
Que vous op�ez pour une randonnée en raque�es ou une simple 
promenade en famille, les paysages hivernaux vous offriront un 
spectacle unique et apaisant. N'hésitez pas à vous aventurer sur 
les sen�ers escarpés pour découvrir des panoramas à couper le 
souffle.

L'hiver est une saison de contempla�on, où chaque flocon qui 
tombe semble porter le poids des réflexions matures. C'est un 
temps pour se retrouver soi-même, pour apprécier les pe�tes 
choses qui réchauffent le cœur et nourrissent l'âme.

En résumé, l'hiver offre de nombreuses occasions de balades.
Que vous soyez en quête de dépaysement, de découvertes 
culturelles ou tout simplement d'une pause nature, vous 
trouverez certainement votre bonheur en vous aventurant à 
l'extérieur.

Pascal Sandoz   
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Vendredi 21 mars 2025
à la Maison du Peuple

5ème étage (salle à côté du local AN)

19h00 Assemblée générale
20h00 env. Souper

Le PV de l’Assemblée générale du 22 mars 2024 a été publié dans le 
Vagabond n° 219 de mai 2024.

Les comptes peuvent être consultés en prenant contact par email avec 
notre caissier Pierre Jacot         p.j.moens43@gmail.com

Montrez-nous votre intérêt en venant nombreux !

A bientôt.

Le comité

mailto:p.j.moens43@gmail.com
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Week-end
travaux

26-27 avril à La Serment
3-4 mai à Mont-Soleil

A vos agendas, après l’hiver, les chalets ont besoin d’un bon coup de 
« poutze » et il y a toujours des choses à réparer !

L’appui des travailleurs bénévoles de la sec�on est plus que jamais 
indispensable. 

Merci de vous annoncer :

La Serment : Olivier Andreazza, 079 615 44 88, clanazza@bluewin.ch

Mont-Soleil : Pierre Jacot, 032 501 12 19, p.j.moens43@gmail.com

MERCI A TOUS DE VOTRE ENGAGEMENT !



4 Course de printemps
Balade de la sorcière n° 2

Dimanche 27 avril 2025

Rendez-vous avec pique-nique 

⇨ à 10h00 au parking de la Piscine des Mélèzes à La Chaux-de-Fonds
⇨ à 11h00 à la gare de la Neuveville

Balade facile d’environ 3h00

Inscrip�ons et renseignements :

chez Rina Andreazza, tél. 032 968 54 92

Amis de la Nature
Devenir membre ? Oui mais pourquoi ?

Adhérez aux Amis de la Nature et profitez de nombreux avantages.

 • Tarifs réduits pour l’hébergement dans toutes les maisons des 
Amis de la Nature du monde.

 • Tarifs réduits pour les cours J+S et esa, ainsi que les cours nature
 • Plus de 5000 ac�vités des sec�ons par an
 • Le magazine Ami de la Nature qui paraît quatre fois par an et 

informe dans un format a�rayant sur les thèmes de 
l’environnement et des loisirs

Retrouvez notre formulaire d’adhésion sur h�ps://www.laserment.com 
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h�ps://naturfreunde.ch/fr/anniversaire/

Ce�e année nous fêtons notre centenaire avec – bien sûr – 100 ac�vités 
différentes, répar�es sur toute l’année dans toute la Suisse.

Des randonnées aux journées portes ouvertes dans les maisons des amis 
de la nature, des interven�ons environnementales aux visites culturelles 
en passant par des fêtes et des excursions sur les herbes sauvages et bien 
d’autres choses encore, il y en a pour tous les goûts.

La plupart des ac�vités sont organisées par nos sec�ons engagées, le 
reste étant pris en charge par la fédéra�on na�onale.

Apprends à nous connaître, retrouve d’anciens amis ou découvre une 
nouvelle maison des Amis de la Nature – nous sommes heureux 
d’accueillir tous ceux qui souhaitent célébrer avec nous notre 100e 
anniversaire.

Carte des manifesta�ons, programme et informa�ons sur :

100 ans

https://naturfreunde.ch/fr/anniversaire/
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Renseignements et réservations  +41(0)32 941 25 53 - www.funisolaire.ch

S téphane Schaff ter

079 823 48 57
www.steph-autoecole.ch

Auto & Moto  é c o l e
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Balade à vélo aux Franches-Montagnes
Samedi 7 septembre 2024

Salut l’Ami,

Ce ma�n, samedi 7 septembre, j’ai 
enfourché mon beau vélo et j’ai filé 
au point de rendez-vous, aux 
Pe�tes-Crose�es, où j’ai retrouvé 
quelques compagnons avec qui 
faire la route. Jean-Luc nous avait 
concocté le parcours du jour.

Ciel dégagé, pe�t air rafraîchissant 
et douce température, le temps 
était idéal pour ce�e journée.

Les pe�tes routes de campagne 
nous ont conduit sur le Droit de 
Renan, avec une vue magnifique 
sur Chasseral. Cela méritait une 
pe�te pause pour admirer le 
paysage. Nous avons ensuite 
poursuivi allègrement notre 
chemin le long des crêtes. Les 
éoliennes tournaient bruyamment 
plein pot (on comprend que le sujet 
puisse crisper certains).

En ce beau dimanche, les chemins 
étaient quelque peu encombrés : 
que de portails à ouvrir et refermer, 
des vaches qui contemplaient ce 
pe�t monde placidement (au 
milieu du chemin, sans bouger d’un 
sourcil) et même un char à fondue 
que nous avons entrepris de 
pourchasser, alléchés que nous 

é�ons par l’odeur. Bien que l’on 
nous ait proposé un p’�t coup de 
blanc en passant, nous avons 
con�nué – trop raisonnable que 
nous é�ons... Des amazones 
lancées à plein galop nous ont 
dépassé à notre tour, quel beau 
tableau champêtre que tout cela :-) 
Bref, tout ce chemin nous a mené 
aux Breuleux puis à l’Etang de la 
Gruère où nous avons piqueniqué.
La balade s’est achevée à 
Saignelégier, où nous avons 
rafraîchi les gosiers à la terrasse de 
la BFM. Le train nous a ensuite 
ramené à La Chaux-de-Fonds, 
fourbus que nous é�ons par ce�e 
trentaine de kilomètres parcourus 
(ah ! ah ! avec l’assistance 
électrique, hein !) mais heureux. 
Franchement dit, les Franches c’est 
top !

Flo
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Course d’automne
du dimanche 22 septembre 2024

Le point de vue de Scarlett O’Hara,

participante à la course organisée par Danièle Robert



Départ de Chasseral pour une choue�e balade à travers pâturages et forêts.

Point de vue spectaculaire sur la région 3 Lacs … Les Alpes font défaut dans le
paysage, encore emmitouflés dans la brume ma�nale…

Oh la vache ! Mais combien y’en a-t-il ? Ce ne sont pas trop mes copines mais
cela fait joli dans le paysage et sur les photos… quoique cela provoque des
embouteillages sur la route qui mène à Chasseral : les automobilistes et le car
postal doivent faire preuve de pa�ence le temps que ces charmantes bêtes
fassent leur choix quant au vert pâturage du jour.

Point de vue splendide sur le vallon de St-Imier, depuis le haut de la Combe-
Grède. Endroit où nous pique-niquons. Dommage que l’on ne me laisse pas
inspecter tous les sacs des randonneurs qui contenaient de bons casse-croutes !

Halte fort sympathique à la métairie des Plânes : les cornets et les meringues
XXL à la crème font le bonheur de tous les amateurs de douceurs. J’ai eu droit à
léchouiller quelques trucs ici et là, slurp !

Nicole nous lâche aux Pon�ns, bien décidée à prendre la route pour le retour.
Tour de force : le premier automobiliste s’arrête et l’emmène à St-Imier pour lui
perme�re de prendre son train.

Des sous-bois magnifiques, des arbres majestueux et d’un grand âge, le soleil qui
brille et des taupinières en veux-tu en voilà… tout cela agrémente la promenade,
un régal !

Petite pause aux ruines du Château d’Erguel, le temps d’écouter les légendes de
la Dame blanche qui semble hanter les lieux, que Danièle nous conte.

Traversée du village de Sonvilier pour reprendre le train. J’ai bien compris que le
train fait par�e intégrante de toute rando AN… erf ! Va falloir m’y faire !

Rapport GPS : durée de 5h 15 minutes pour 9.97 km.. J’admets avoir freiné la
troupe en inspectant ici et là les taupinières, rêvant de quelque trophée… C’était
aussi prendre le temps pour chacun d’admirer ce qui nous entourait, de partager
ces bons moments et d’apprécier toutes les beautés de notre Terre.

Scarle�
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Sor�e des Mélèzes
samedi 02 novembre 2024 aux Haudères

Monique, Anne, Denise, Isabelle, Chantal M. sont au rendez-vous de 8h30 au 
Parking du Tram à Areuse pour un trajet en voiture jusqu’aux Haudères (Valais). 

Après un café, nous retrouvons Margrit et Denis, Roger et ses fils Sam et Tom, 
Nicole Humbert-Droz et Chantal Z. qui ont fait le voyage en train et en bus postal 
jusqu’à ce magnifique pe�t village alpin d’environ 450 habitants, au milieu des 
mélèzes et des arolles qui sont d’une couleur très automnale, un vrai régal pour 
les yeux.   

Nous voilà prêts pour la balade le long de la rivière (Borgne de Ferpècle et Borgne 
d’Arolla qui se rencontrent pour former la rivière principale du Val d’Hérens).

Le sen�er est bucolique et nous avons une superbe vue sur la Dent-Blanche. 
Nous nous installons vers une pe�te loge pour le pique-nique. La balade se 
poursuit jusqu’à un pont où nous reprenons le chemin qui nous conduit jusqu’au 
village. 
Des gros travaux sont effectués le long de notre parcours suite à des récentes 
inonda�ons et d’un gros débordement de la rivière. 

Nos pas nous amènent dans le Vieux Village, Chantal M. donne des informa�ons 
sur les commerces, l’architecture et le patrimoine bâ� et du Marché 
hebdomadaire es�val. Nous admirons ces vieux chalets qui traversent le temps, 
des nouveaux chalets se sont construits à côté ou aux alentours sans pour autant 
défigurer ce patrimoine existant.

Juste le temps de boire un verre tous ensemble avant de se séparer pour le 
retour en bus postal, qui part de la grande place du village jusqu’à Sion. 
Le 2ème groupe décide de monter jusqu’à Arolla avec les véhicules pour 
admirer ces imposantes montagnes, après un bon chocolat chaud, il est 
temps de se me�re en route pour le retour.



Une magnifique journée de découverte, de partage et de belles photos de nos 
mélèzes et nos arolles, merci à tous pour votre par�cipa�on.

Par l’organisatrice : Chantal Monnet 
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