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ou d.sandoz@bluewin.ch 



- 2 -

Fédération Suisse des Amis de la Nature

Programme des 4 sections
mai à août 2006

C = La Chaux-de-Fonds/St-Imier P = Peseux L = Le Locle N = Neuchâtel

Dates Manifestations Organisateurs Téléphones Sect.

06 - 07.05 Travaux à La Serment O. Andreazza 032 725 64 11 C

06.05 Cuisine naturelle (cueillette et repas) C. Castellano      
R. Perroud

032 861 47 73  
078 730 25 51

P

13.05 Course dans le Jura R. Blondeau 032 926 82 79 C

20.05 Assemblée des délégués à Appenzell Mirjam Wittwer

21.05 Du Lac de Bienne au pied du Jura, avec 2 
variantes: 3 ½ ou 4 ½ h 

Willy Fuchs 032 846 25 46 P

25 - 28.05 Course de l'Ascension J. Numakura 032 913 93 42 C

27.05 Noirvaux au Chasseron (7 h) Noëllette Rochat 032 863 22 48 P
03 - 05.06 Rencontres francophones à Yverdon R. Brancucci 032 730 45 38 URAN
17 - 18.06 Course de la Découverte O. Andreazza 032 725 64 11 C

17.06 Gorge de la Loue, France M. Taverdet 032 842 35 62 P
23.06 Soirée à l'Observatoire du Mont-Soleil D. Leuba 032 968 14 46 C
25.06 Course des 4 sections Org. Le Locle L

08 - 15.07 Vive les vacances au chalet et semaine 
de travail 

R. Perroud          
L. Béguin

078 730 25 51  
079 752 12 80

P

15 - 16.07 Schynigge Platte à Meiringen (2x6h) Danièle Robert 032 730 45 14 P
29 - 30.07 URAN – Randonnée sur la 2e chaîne du 

Jura (région Weissenstein)
Ch. Lengacher 032 481 34 43

12.08 Souper pain-fromage aux Saneys C. Allenbach 032 931 82 71 L
18 - 20.08 Course des dames à Château-d'Oex A. Frey                                 

M. Brancucci
032 842 59 93  
032 730 45 38

P

19 - 20.08 Course des dames à Riederalp S. Ruegg 032 913 78 79 C
19 - 20.08 Course des juniors P.-Y. Droz 032 913 74 95 C

26.08 Brunch chez les Rochats puis à pied aux 
Milords en folie 5

N. Rochat            
L. Béguin            
R. Perroud

032 863 22 48   
079 752 12 80  
078 730 25 51

P

02 - 03.09 Course en montagne le tour du Grand 
Chavalard

R. Parel 032 968 60 59 C

02.09 Sortie champignons et repas C. Castellano       
R. Perroud

032 861 47 73  
078 730 25 51

P
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On peut toujours construire des bombes,
Inventer des médicaments.

A quoi ça sert si d’vant la tombe, 
Vous n’avez pas connu l’printemps.

Ca m’ennuie d’jouer les prophètes
Mais rapp’lez –vous bien c’que j’vous dis :

Si l’printemps voit qu’il vous embête
Y r’viendra plus jamais ici.

Alors messieurs qui m’nez la terre,
Pensez à nous, humbles vivants,

C’est qu’au fond nous somm’s nécessaires :
Car c’est nous qui gardons l’printemps.

Vous pensez bien que si dans l’monde
Le printemps fleurit chaque année

C’est pas pour ceux qui font des bombes,
Mais pour ceux qui les prenn’nt sur l’nez.

Il vient en se disant qu’en somme
Nous on est responsabl’s de rien,

Et comme y nous aim’ comm’ nous sommes
C’est pour nous, les tout p’tits, qu’il vient !

Aussi, messieurs les Intouchables,
Quand l’soleil s’ra sur votr’bureau,

Accoudez-vous sur votre table
Et dit’s-vous dans c’rayon tout chaud :

« Voilà l’printemps, les feuill’s repoussent,
« Bonjour printemps, assieds-toi là »
Et dans un’ frêle odeur de mousse,
Le printemps dira d’un’ voix douce :

« Ce sont les humbles qui m’envoient… »



- 22 -

On a beau dire, mais le printemps, 
C’est tout d’même un’ bien jolie chose,

Sur les rosiers y pouss’nt des roses
Et les pommiers s’habillent en blanc

Mais l’printemps, c’est vraiment dommage,
Il a beau venir bien habillé,

Cett’ pauvr’ terre a tell’ment d’ouvrage
Qu’ell’ n’a mêm’ plus l’temps d’le r’garder.

Pensez donc ! La bombe atomique
C’est tell’ment plus préoccupant.

A l’époque où l’printemps rapplique
Aller s’prom’ner c’est perdr’ du temps.

Moi j’veux bien ! Seul’ment j’peux vous dire
Que d’jouer les blasés, les repus,

Y’a un’ chose qui pourrait s’produire…
C’est qu’le printemps… ben y r’vienn’plus… !

Y’aura toujours des feuilles aux branches
Et des fleurs, et des soirs de mai,

Des marguerites et des pervenches,
Mais c’est votr’ cœur qui s’ra fermé.

Vous vivrez dans l’indifférence, 
Vous s’rez pir’s que des morts vivants,

Vous n’aurez plus que l’opulence,
Seul’ment vous n’aurez plus l’printemps !

L’cœur d’un homme c’est grand… mais tout d’même
Faut pas y mettr’ tout à la fois,
S’il est bourré d’fric à l’extrême,
Le printemps n’y rentrera pas.

PRINTEMPS 
Texte de Robert Lamoureux
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INFOS EN BREF – INFOS EN BREF – INFOS EN BREF

CHANGEMENTS IMPORTANTS

INVENTAIRE-CAISSE DE LA SERMENT
Dès le 1er mai, Santina Ruegg passe la main et c’est chez Jane-
Lise Bendit qu’il faudra aller chercher la caisse du chalet de La 
Serment si vous êtes gardien. Voici ses coordonnées :

Jane-Lise Bendit, Sombaille 5, 2300 La Chaux-de-Fonds, 
Tél. 032 968 22 65, courriel : benjelis@bluewin.ch

TOURISME
Suite à notre dernier comité, Josette Numakura a accepté de s’oc-
cuper de la caisse du Tourisme. C’est donc chez elle que les orga-
nisateurs de courses doivent s’adresser pour obtenir les subven-
tions. Voici ses coordonnées :
Josette Numakura , Chasseron 3, 2300 La Chaux-de-Fonds,  
Tél. 032 913 93 42, courriel : j.numakura@bluewin.ch

RESERVATION DU CHALET DES SANEYS
Pour la réservation du chalet des Saneys, section Le Locle, il faut 
dès à présent vous adresser à :
Dominique AESCHLIMANN
La Saignotte 188
2416 Les Brenets
Tél. 032 932 19 44

mailto:benjelis@bluewin.ch
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6 - 7 mai à La Serment
Et oui, nous faisons cela sur un week-end dans chaque chalet. 

Votre présence entre une journée et deux week-end est la bien-
venue.

Un travailleur heureux est un travailleur nourris, donc,les repas du samedi soir 
sont offerts.

Inscription une semaine à l’avance chez Olivier Andreazza, tél. 032 725 64 11

Course dans le Jura
Samedi 13 mai

Cette année, une fois n’est pas coutume, vous aurez le choix du lieu de 
rendez-vous :

8h00 Place du gaz à La Chaux-de-Fonds ou
9h00 Mines d’asphalte à Travers
Ensuite en voiture jusqu’à Buttes, puis en télésiège jusqu’à La Robella.

De là, en environ 2h30 de marche, nous atteindrons notre lieu de pique-
nique en passant par les gorges de la Poëta-Raisse. Comme toujours, Willy 
nous aura préparé un feu pour les grillades. Après le repas, nous passe-
rons par la Grotte à Rousseau, puis nous visiterons « Les Mines d’As-
phalte » (facultatif).

Inscriptions jusqu’au 11 mai 2006 chez :
Raymond Blondeau, Crêt-du-Locle 2, 2322 Le Crêt-du-Locle
Tél. 032 926 82 79
Les enfants membres recevront une subvention pour cette course.

« Si les hommes par nature sont fait pour vivre à la surface de la terre, il 
faut bien qu’une poignée d’entre eux consacrent leur vie à en creuser quoti-
diennement le sous-sol pour en extraire ce qui fait la fortune et le confort 
des autres. »
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La Clusaz du 25 février au 4 mars

Samedi soir 8 des participants au camp se sont retrouvés à l’au-
berge de jeunesse de la Clusaz pour entamer cette semaine par 
une bonne raclette. 

Dimanche matin, ciel bleu, belle neige et les voilà partis sur les pis-
tes pendant que la narratrice se couchait pour soigner son mal de 
gorge. Selon leurs dires, le groupe n’a pas réussit à perdre Margo-
ton. Au souper nous avons retrouvé Jane-Lise et Adeline. 

Lundi grande déception, la météo avait dit juste. Il neigeait. Ce 
temps devait malheureusement durer toute la semaine, entrecoupé 
de temps à autre par de très brèves éclaircies. 

Malgré tout, personne n’a baissé les bras et tout le monde a skié, 
mais nous n’avons malheureusement pas pu profiter comme il faut 
de ces merveilleuses installations qui peuvent vous mener à des 
hauteurs vertigineuses et, paraît-il à des points de vue merveilleux. 

Ce fut tout de même une belle semaine, sans événement particu-
lier, durant laquelle nous avons cultivé l’amitié. Un grand merci à 
notre organisatrice.

Alice

A propos du Match au Loto
Un grand merci à vous qui avez participé à notre match au loto en y travaillant, en 
jouant ou simplement en payant vos abonnements
Nous sommes contentes du résultat.

Jane-Lise et Sibylle
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Sortie au clair de lune du 11 février

Par un début de soirée très fraîche et d’une clarté cristalline quel-
ques mordus se retrouvent sur le parking des Savagnières pour en-
tamer une montée au sommet du Chasseral.

Encore merci Serge, quelle bonne idée d’avoir cassé ta fixation l’an 
dernier, Car grâce à lui 8 brasseurs de neige se sont retrouvés au 
départ de cette excursion, rassurez vous il y avait quand même 10 
glisseurs. 

Chemin faisant quelques photos plus loin nous voilà au pied du bec-
quet qui nous conduit dans la forêt, la piste serpente, les halos des 
lampes font comme une farandole de lucioles.

Très belle image de contrastes entre les arbres chargés d’une 
épaisse couche de neige et le ciel profond et tapissé d’une kyrielle 
d’étoiles, le premier sommet est franchi, reste à descendre dans la 
combe baignée de lune et hop on remonte à flanc de coteau. Cette 
fois c’est la bonne ! On voit l’hôtel où nous attendent déjà trois 
joueurs de cartes, installés sur une grande table. Nous dégustons 
une très bonne fondue au fromage pour certains et jambon röstis 
pour les autres. Bon c’est pas le tout mais il faut penser à redescen-
dre. Les glisseurs prennent la poudre d’escampette pendant que les 
autres raquettent tant bien que mal.

Pour la prochaine édition nous penserons à prendre des sacs de 
poubelle ou autre ustensile pour profiter des joies de la glisse.

Encore une grand merci à l’organisateur Jean-Claude et bravo à 
tous les participants qui je l’espère seront de la partie l’an prochain, 
je n’ai qu’un vœu c’est de retrouver les mêmes conditions. Venez 
nombreux plus on est de fous plus la descente sera folle.

Berg frei.

Votre rapporteur Olivier
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Course de la découverte 
17 au 18 juin

Salut ;-)
Cette année une course sera organisée au cœur des choses, soit 
d’un barrage ou d’une turbine grandeur nature ou encore d’expé-
riences amusantes, nous découvrirons le pourquoi du comment.
Alors les curieux du savoir, participez nombreux ! 

Une journée sera suffisante pour découvrir l’hydrolisme grandeur 
nature ou une très longue journée pour le Technorama de Winter-
thur.

Inscriptions jusqu’à début juin chez :
Olivier Andreazza 
Acacias 5
2000 Neuchâtel
tél. 032 725 64 11
Emil : clanazza@bluewin.ch 

Course de l’Ascension - La Suisse centrale
25 au 28 mai 

Logement au chalet de « Schienberghütte » au-dessus de Schwyz, 
près du col de Ibergeregg.

Il reste quelques places. Pour plus de renseignements, consul-
ter le Vagabond de janvier.

Inscriptions chez : Josette Numakura, Chasseron 3, 2300 La 
Chaux-de-Fonds, tél. 032 913 93 42, courriel : 
j.numakura@bluewin.ch
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Pour tous ceux qui comme ce savant fou, ont la tête dans les étoiles :

Vendredi 23 juin 2006
Mont-Soleil

Venez découvrir les étoiles à l’observatoire. 

Tout cela accompagné par des membres de la société d'Astronomie 
Les Pléiades de St.-Imier

Deux sorties à l’observatoire sont prévues cette année, chacune à des 
dates proches d’une lune noire

Déroulement de la soirée
19h00 Repas au chalet (fondue ou spaghettis)
22h00 En route pour l’observatoire (5 minutes à pied)
En cours de nuit, retour au chalet et repos bien mérité.
Samedi matin retour dans vos foyers.

Prix de la sortie = Frais du repas, soit env. 12.- plus la nuitée au chalet. 
Réduction pour les moins de 14 ans.

Inscriptions jusqu’au vendredi 16 juin 2006 chez Didier Leuba 032 968 
14 46 (préciser fondue ou spaghettis).

Pour la commission Mont-Soleil
Didier Leuba
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Catégorie : Hommes

1. Boss Harold, Tramelan
2. Fatton Joël, Le Locle
3. Jollien David, Tramelan
4. Hanser Denis, Sion
5. Sandoz Pascal, La Chaux-de-Fonds
6. Etter Georges-Alain, La Chaux-de-Fonds
7. Bingeli Florian, cormoret
8. Nicolet Stéphane, Tramelan
9. Seuret Jérôme, Courchapoix
10.Stulz Ludovic, La Chaux-de-Fonds
11.Strahm Jean, Tramelan
12.Hanser Claude, Sion
13. Maillard Serge, La Chaux-de-Fonds
14.Schärz Arnold, Tramelan
15.Monnier Francis, Tramelan
16.Donzé André
Kaltenrieder Michaël, Cormoret

Catégorie : Snowboard

1. Droz Christelle, La Chaux-de-Fonds
2. Cheseaux Bastien, Tramelan
3. Houriet Marion, La Chaux-de-Fonds
4. Gagnebin Mandy, Tramelan
5. Etter Bryan, La Chaux-de-Fonds



- 18 -

Catégorie : filles enfants
(1994 – 2006)

1. Sandoz Mélissa, La Chaux-de-Fonds
2. Droz-dit-Busset, La Chaux-de-Fonds
3. Nicolet Céline, Tramelan
Fatton Salomé, Le Locle

Catégorie : garçons enfants (1994 – 2006)

1. Carvallo Valentin, Tramelan
Carvallo Dany, Tramelan

Catégorie : Jeunes garçons (1990 – 1993)

1. Sandoz Yannick, La Chaux-de-Fonds
Plottnik Lukas, La Chaux-de-Fonds

Catégorie : Dames

1. Bendit Adeline, La Chaux-de-Fonds
2. Fatton Rejane, Le Locle
3. Leuenberger Cindy
4. Sandoz Danièle, La Chaux-de-Fonds
5. Hanser Agnès, Sion
6. Brahier Marie-Lise, Le Locle
7. Linder Conchita, Tramelan
8. Strahm Christiane
9. Lehmann Monique, Locle
10.Boss Mireille, Tramelan
11.Monnier Tiffany, Tramelan
12.Linder Dominique, Tramelan
13. Plottnik Monika, La Chaux-de-Fonds

Week-end aux Collons des 28-29 janvier 2006
Résultats du Concours (slalom)
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Course des 4 sections
Dimanche 25 juin 

Comme le veut la désormais « tradition », le dernier dimanche de 
juin, la Course des 4 sections sera organisée, cette année par la sec-
tion du Locle. 

Le but proposé est la grotte de Vers-chez-les-Brandt. Elle est ac-
cessible pour tous sans problème et sans autre accessoire qu’une 
lampe de poche. (Bons souliers quand même ; ils seront aussi né-
cessaires pour la balade). Là, nous pourrons peut-être bénéficier 
d’un(e) guide du spéléo-club du Val-de-Travers et Ponpon promet 
que la fortune est au fond du trou puisque des faux-monnayeurs y 
ont autrefois travaillé : des pièces ont déjà été retrouvées mais il en 
reste encore quelques-unes et, on le sait, ce qui est rare est cher, et 
en particulier, si ce sont des « vieilleries » !

Mais pas de chasse au trésor sans effort ! Il faudra d’abord se réunir 
(puisque l’union fait la force). Le rendez-vous est à la Place du Gaz 
à 08h30. Pour les Loclois, à 08h45 sur la Place du Marché (ce qui 
permettra de se regrouper déjà dans un minimum de voitures) et 
pour tout le monde au Cernil, restaurant du Grand-Frédéric, à 09h30 
(mi-chemin entre La Brévine et Les Verrières). Du Cernil, à pied jus-
qu’à la grotte, par Chincul-Dessous et Chincul-Dessus pour arriver 
aux environs de 11h00. Visite suivie du pique-nique tiré de vos sacs. 
Nous repartirons de la grotte vers 13h30 et en passant par Le Com-
basson, Chez-la-Bolle, et les Replans, nous arriverons au joli refuge 
forestier de la Laveta vers 15h00. C’est là que vous attendront les 
quatre-heures préparés par les Loclois qui se réjouissent déjà de 
vous accueillir. Enfin, retour au Cernil qui est à une petite demi-
heure de marche. Une course facile, en terrain quasiment plat 
donc, … une chasse au trésor qui se fera sans trop d’effort !

Inscriptions (jusqu’au 22.06.2006) : 
- chez Raymond Blondeau, dit Ponpon, tél. 032 926 82 79
- chez Jacqueline Bettex, tél. 032 931 54 89 ou ma.bt@hispeed.ch



- 8 -

Paysage de l’année 2005/2006

Symposium de sculptures à Morteau
du 2 au 9 juillet

Les Amis de la nature sont partenaire avec l’association du Festivart 
organisatrice du symposium de sculptures. Ceux ci nous ont aidé 
pendant la proclamation du 12 juin 2005.
Dans le symposium il y a 2 choses :

Les sculptures sur bois dans des billots de 2m de haut et une exposi-
tion de photos qui aura lieu à la salle des fêtes de Morteau . Le 
thème un peu poétique de » reflets des sapins noirs » à été retenu 
pour les sculpteurs et pour les photos celui de « Nature et tradition 
dans le Jura « .

L’IAN nous fourniras des drapeaux et banderoles pour signaler notre 
présence sur les lieux et on aura à notre disposition un stand qu’il 
faudra tenir pendant les heures d’ouvertures du Festivart.    

Tous ceci se déroule normalement dans une ambiance très chaleu-
reuse ou les contacts avec les gens sont très conviviaux.

Si vous pouvez nous aider comme bénévole pour l’une ou l’autre 
date, merci de remplir le bulletin ci-après et le renvoyer à :

Serge MAILLARD - 7 rue Neuve – F- 25500 MORTEAU
Tél : 0033 381 67 43 60 
e-mail : serge.maillard@gmx.fr
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Course des 2 et 3 septembre
pour tous

LE TOUR DU GRAND CHAVALARD

Très belle course avec vue imprenable sur
la vallée du Rhône côté Valais et Vaud

Départ d’Ovronnaz – Les Jorasses
Légère descente sur L’Eriè, puis montée par le flanc Sud du 
Grand Chavalard, jusqu’à la cabane Sorniot où nous passerons la 
nuit.
Dans l’après midi, balade jusqu’à la cabane Demècre. ( 1h. de 
montée, ¾ h. de descente.)
Le dimanche : Montée au col de Fénestral. Puis Les Jorasses et 
Ovronnaz.
Le samedi 4h. de marche ainsi que le dimanche.

Prix :Repas du soir, couche et petit-déjeuner 
CHF 38.- par personne. 
CHF 25.- pour les enfants.
Télésiège CHF 8.- ou 12.- pour les adultes et 5.- ou 7.- pour 
les enfants.

Voyage : En voitures individuelles CHF. Environ 40.- par per-
sonne.

Pique-niques : de samedi et dimanche tirés des sacs

Inscription jusqu’au 31 juillet 2006, chez :

Roland Parel, Stavay-Mollondin 32, 2300 La Chaux-de-Fonds. 
Tél. 032 969 60 59.
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Samedi 19 et dimanche 20 août
Hello !
Si tu as entre 10 et 16 ans ceci te concerne. 

Viens t’éclater avec nous dans la région. 

Il y aura des activités super fun (vaisselle, comment repriser ses 
chaussettes, etc.)
Ca va dégommer sec, il va falloir attacher tes baskets !
Afin de nous permettre de réserver gants pour la vaisselle, poêle 
à frire et tous le reste.

Tu es déçu, alors soyons sérieux : 
On fera de la trottinette, du canoë, du camping et l’on verra des 
chauves-souris. 

Alors tu viens ?
Prix de la course ?? Fr. 50.-

Inscriptions jusqu’au 15 juin chez :
Pierre-Yves Droz, Ruelle de l'Aurore 7
2300 La Chaux-de-Fonds
Tel. 032/913.74.95

Course des dames à Riederalp
Samedi 19 et dimanche 20 août

Réunion d’information vendredi 19 mai à 20h00 au local AN, Mai-
son du Peuple, 5ème étage.
Bienvenue à toutes, anciennes et nouvelles.

Pour tout renseignement et inscriptions :
Santina Ruegg, Gentianes 6, 2300 La Chaux-de-Fonds, tél. 
032 913 78 79

PS : Pendant que vos enfants sont à la course des juniors, profi-
tez de faire la course des dames ! Les hommes s’organiseront 
bien leur course…
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BULLETIN DE PARTICIPATION
COMME BENEVOLE PENDANT LE FESTIVART

Nom :………………………….Prénom :…………………………

Adresse complète :……………………………………………….
………………………………………………………………………

Tenue du stand :

Montage et démontage :

Dates Matinée 
de 8h-12h

Après midi de 
13h-18h

Soirée le 4 et le 6  
de 20h à 22h

Dimanche 02/07/06

Lundi 03/07/06

Mardi 04/07/06

Mercredi 05/07/06

Jeudi 06/07/06

Vendredi 07/07/06

Samedi 08/07/06

Dimanche 09/07/06

Dates Matinée 8h-12h Après midi 13h-18h

Samedi 01/07/06

Dimanche 09/0706 A partir de 17h
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URAN – Course pédestre Wolfschlucht –
Gänsbrunnen par la 2ème chaîne du Jura

du 29 au 30 juillet

Samedi 29 juillet 
Rendez-vous à 8h48 à la Gare de Gänsbrunnen 
Départ des trains de Genève à 6h13, du Locle à 6h33, de La Chaux-de-
Fonds 7h02, de Neuchâtel 7h27, de Tavannes 7h19 (via Bienne - So-
leure).
Si quelques personnes viennent en voiture, il y aura 10 minutes pour met-
tre les bagages superflus dans un coffre d’auto avant de prendre le car 
postal.
Marche depuis l’arrêt de bus de Wolfschlucht (611 m) par les Gorges du 
Loup jusqu’au restaurant Mieschegg (1104 m). Depuis là, il y aura 2 pos-
sibilités pour retourner à Gänsbrunnen. Suivant le temps et le nombre de 
voitures à disposition, possibilité de monter de Gänsbrunnen à Backi 
(env. 450 m de dénivellation). 
Subsistance : pic-nic ou restaurant
Nuitée : chalet CAS Backi (1169 m. d’altitude), sac de couchage ou sac à 
viande obligatoire.
Frais : car postal Gänsbrunnen – Wolfschlucht (ne pas oublier votre ½ 
tarif); repas et boissons dans des restaurants de montagne à prix modé-
rés et la nuitée au chalet

Dimanche 30 juillet
Retour à Gänsbrunnen par Oberdörferberg, Binzberg, Sugigerberg, Brun-
nersberg, soit environ 8 à 10 km selon les points de vue visités.

La distance sera adaptée aux plus faibles. Le but est de faire une beau 
week-end et non pas de battre des records.

Inscriptions par téléphone ou par courrier chez :
Christian Lengacher, La Vauche 1, 2710 Tavannes, tél. 032 481 34 43 si 
possible avant le 25 juillet.

La course aura lieu s’il y a au moins 3 participants. En cas de trop grande 
participation, il faudra voir pour trouver des chambres à l’Hôtel St-Joseph 
à Gänsbrunnen.
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Initiation à la cuisine sauvage
(par groupe d’env. 8 pers.)

Apprendre à reconnaître et apprêter
les plantes comestibles de nos pâturages et sous-bois.

C’est mettre une touche de fantaisie dans son assiette et de plus, 
bénéficier d’un apport riche et varié en éléments nutritifs.

Cette initiation comprend la cueillette, la préparation et bien sûr la 
dégustation.
C’est-à-dire ; on part en ballade autour de chez soi ou à travers la 
campagne et on se laisse surprendre par ce que nous offre la na-
ture au gré des saisons. Une fois le panier rempli, on se retrouve à 
la cuisine où chacun d’une manière ou d’une autre, participe à la 
préparation des différents plats. Enfin, on passe à table, et là . . . . . 
. . . c’est encore des surprises de l’entrée au dessert !

Comme cette activité a lieu par tous les temps, prévoir un équipe-
ment en conséquence et des chaussures de rechange. 
Prévoir également :
de quoi prendre des notes
des sacs en toile pour la cueillette (au moins 1 par pers.)
1 couteau de poche et une paire de ciseaux
Ceux qui désirent, pourront se confectionner un herbier. 

Prix : Frs 54.ú par pers. tout compris (vin etc.) / gratuit pour la 
pers. qui accueille chez elle

Renseignements et inscriptions : 

Monique Baillods – 2322 Le Crêt-du-Locle – tél. 032/926.90.43
de préférence entre 11h00 et 12h00 ou 18h30 – 19h00 du mardi au vendredi
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Le Chantier
Date : 5 – 12 août 2006
Lieu : Chalet « La Serment » des Amis de la Nature, près de La Chaux-de-
Fonds, Suisse
Introduction au sujet par un expert des murs de pierre sèches
Encadrement technique par Denis Monat, Amis de la Nature et spécia-
liste des murs de pierres sèches
Programme d’animation varié, par exemple excursions dans la région, 
visite de la ville de La Chaux-de-Fonds, d’une fonderie de cloches, etc.
Langues : anglais, français, allemand – avec assistance
Participant/e/s : des jeunes d’Europe, à partir de 18 ans
Coût de la participation : l’hébergement et les repas au chalet des Amis 
de la Nature seront pris en charge par les organisateurs ; les participant/e/s 
prennent en charge les frais de voyage.
Organisateurs : Amis de la Nature suisses et français, Internationale des 
Amis de la Nature, Internationale des Jeunes Amis de la Nature
Renseignements :
Fédération Suisse des Amis de la Nature, CP 7364, CH-3001 Berne
www.amisdelanature.ch
simone.werder@naturfreunde.ch
Tél. +41 31 306 67 67 / Fax +41 31 306 67 68

úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Bulletin d’inscription au chantier des murs en pierre sèche
je m’inscris définitivement au Chantier du 5 au 12 août 2006
j’arrive déjà le 4 août 2006

Langues:
je parle  [] français [] anglais [] allemand
je comprends [] français [] anglais [] allemand
Le Programme et des infos détaillées seront envoyés avec la confirmation de parti-
cipation
Nom: ...................................................... Prénom: 
.....................................................................
No Tél Mobile ..............................................................
Adresse: 
....................................................................................................................................
Code postal, lieu: ........................................................ Pays: 
.......................................................
Adresse E-Mail: ..........................................................
Date de naissance: .....................................................

s.v.pl. s’inscrire avant le 30 juin 2006 à la FSAN, CP 7364, CH-3001 Berne
fax. +41 31 306 67 68 ou par E-Mail à simone.werder@naturfreunde.ch
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Les murs de pierres sèches sont des 
éléments caractéristiques des paysages 
jurassiens ; disposant d’un microclimat 
particulier, ce sont aussi des habitats de 
nombreuses espèces floristiques et fau-
nistiques.

Le chantier de jeunes a pour objectif de 
faire restaurer un mur de pierres sè-
ches. Un suivi médiatique de l’activité 
sera assuré, celle-ci pouvant ainsi 
contribuer à la sensibilisation vers cet 
élément du patrimoine paysager qui fait 
partie de l’identité jurassienne.

Le chantier aura lieu à proximité d’un 
chalet des Amis de la Nature. 

Les jeunes Amis de la Nature restaurent
un mur de pierres sèches au Jura

Les Amis de la Nature pourront ainsi, sur 
la base de leurs propres observations, 
se faire une idée concrète de ce qui est 
un muret avant et après sa restauration 
et suivre la dynamique écologique.

Des jeunes de toute l’Europe se mettent
ainsi au service d’une activité écologi-
que.
L’instruction par un expert local garantit 
la réalisation compétente des travaux.

En même temps les jeunes européens
apprendront beaucoup sur l’histoire de la
région, les méthodes d’exploitation tradi-
tionnelles, la situation socioculturelle 
actuelle et les conflits d’exploitation dans 
le paysage qu’ils découvrent.

Chantier international
5-12 août 2006

http://www.amisdelanature.ch
http://....
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